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Gehen wir zu sorglos mit Corona um? Das sagt der Hamburger Psychologe Hans-Peter Erb

Von Annabell Brockhues

Hamburg. Die Infektionszahlen in
Schleswig-Holstein steigen wieder.
Das liegt einerseits an den Reise-
riickkehrern. Andererseits vermit-
teln Fotos und Berichte von Feier-
stimmung auf der Hamburger
Sternschanze oder dem Liibecker
Drehbriickenplatz den Eindruck,
die Menschen wiirden sorglos und
leichtsinnig mit der Corona-Pande-
mie umgehen. Der Hamburger So-
zialpsychologe Hans-Peter Erb
forschtander Helmut-Schmidt-Uni-
versitdt zu Urteilsbildung und sozia-
lem Einfluss. Im Interview erkldrt er
das Corona-Verhalten.

Sind wir sorglos?

Das ist ein Phinomen. Wir nehmen
nicht wahr, wennsich jemand an die
Regeln halt - uns fallt nur der Ver-
stolh dagegen auf. Daher wird die
Haufigkeit von VerstdBen oft iiber-
schitzt. Allerdings hat das Wetter
einen groBen Einfluss auf unser Ver-
halten. Im Winter, wennsowiesoalle
drinnensind, ware es einfacher, sich
anMaBnahmen zu halten. Jetzt wol-
len wir mehr unternehmen. Das gu-
te Wetter fiihrt dazu, dass wir positiv
denken. Negatives schieben wir un-
bewusst zur Seite. Und dadurch
werden wir auch sorgloser. Meine
‘Wahrnehmung ist, dass junge Leute
die Regeln eher verletzen. Sie sind
aktiver, vermissen es raus zu gehen,
wollen frei sein.

Also geht es um den Drang nach Frei-
heit?

Eindeutig. Wir alle hédtten gerne
Freiheit, bestimmte Dinge zu tun, zu
entscheiden. Wenn etwas verboten
ist, wird es attraktiv, sich nicht daran
zu halten. Das nennen wir Reak-
tanz. Auf der Sternschanze in Ham-
burg verhalten sich die Menschen
‘wie immer - keine Maske, kein Ab-
stand. Das ist vollig blodsinnig.
Beim Einkaufen im Supermarkt tra-
gen sie wieder die Maske und den-
ken ,Ich leiste meinen Teil".

‘Warum verhalten wir uns so unter-
schiedlich?

Im Supermarkt wird die Masken-
pflicht kontrolliert. Es wird erwartet,
dass wir eine Maske tragen, das ma-
chenalle. Esgibtalso eine deskripti-
ve Norm. Auf der Schanze gibt es
diese Norm nicht. Da geht es darum,
Spal zu haben, Menschen kennen-
zulernen.

Auf der Schanze gelten wieder stren-
gere Regeln. Wiirden wir uns konform
verhalten, kénnten wir unsere Frei-
heiten behalten.

Der individuelle Blick ist bei uns
sehr ausgeprédgt. Wir schauen auf
uns — und weniger darauf, welche
Folgen unsere Handlungen fiir eine

Trotz Corona: Menschen feierten auf dem Kiez und der Schanze in Hamburg Ende Juli.

gréBere Gruppe oder die Gesell-
schaft haben kénnten. Ob wir dltere
Leute gefdhrden, steht nichtsostark
im Fokus. Es gehtum den Individua-
lismus: ,Ich gehe vor".

Seit Mai werden die Corona-Mafnah-
men immer weiter gelockert. Gleich-
zeitig warnen Politiker und Virologen

Meine Uberzeugung

hangt davon ab, wie

Uberzeugt Politiker
und Experten
entscheiden.
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vor einer zweiten Welle. Was bedeu-
tet dieser Widerspruch fiir unser Ver-
halten?

Die Lockerungen zeigen uns, dass
die Bedrohung weniger wird. Wenn
aber gleichzeitig betont wird, dass
sie noch nicht vorbei ist, sorgt das fir
Verwirrung. Auch dieunterschiedli-
chen Regeln in den Bundesldndern
und Kreisen verwirren. Wir kénnen
auf den ersten Blick nicht nachvoll-
ziehen, warum die Regeln so ver-
schieden sind. Das fiihrt auch dazu,
dass Menschen sich seltener daran
halten. Meine Uberzeugung héngt
davon ab, wie 1 Politiker

Das eingeschréinkte
Verbot des AuBer-
Haus-Verkaufs von Al-
kohol in Hamburgs Aus-
gehvierteln scheint Wir-
kung zu zeigen. Am
Freitagabend sei es
trotz zahlreicher Men-
schen im Schanzenvier-
tel und auf der Reeper-
bahn ruhig geblieben,
sagte gestern Vormittag

ein Sprecher der Polizei.
Es habe keine groReren
VerstoBe gegen die Co-
rona-Regeln gegeben.

Noch im vergangenen
Monat hatte in den Sze-
nevierteln dichtes Ge-
drange geherrscht. Weil
in vielen Fallen die Mas-
kenpflicht und der Min-
destabstand nicht ein-

Kaum Regelverstofie in Hamburgs Partyvierteln

gehalten wurden, muss-
te die Polizei vermehrt
eingreifen. Wegen des
enormen Andrangs war
die GroBe Freiheit
mehrfach abgesperrt
worden. ,Tausende
Menschen hatten auf
engstem Raum gefei-
ert”, sagte Senatorin
Katharina Fegebank
(Grine).

und Experten entscheiden, Und die
scheinen im Moment manchmal
selbst nicht sicher, welcher Weg der
richtige ist. Damit kommen wir nicht
so gut zurecht.

Was heiBt das grundséatzlich fir die
Corona-Mafnahmen?

Aus psychologischer Perspektive
hatte man die MaBnahmen nicht lo-
ckern diirfen. Und wenn man stren-
geMaBnahmen einflihrt, dann muss
man sie auch kontrollieren. Sonst
gibt es diesen Effekt, den wir hier
auch beobachten konnen: Einige
halten sich nur ein bisschen an die
MabBnahmen. Und die, die allesrich-
tig machen, drgern sich. Auch das
trigt dazu bei, dass sich der Einzel-

ne nicht mehr an die Regeln hilt.

fast taglich, wir sollen uns weiter an

das Abstandsgebot halten, einen

Steigen die Infektionszahlen weiter
an, k| sich die =

Mund-Nasen-Schutz tragen. Ist das

wie vergangene Woche in Heide
(Kreis Dithmarschen). Wird es
schwierig, zu strengeren Mafinahmen
zuriickzukehren?

Absolut. Denn wir sehen die Bedro-
hung nicht. Nicht in jeder Familie
gibt es Betroffene. Wir haben Zah-
len, aber die Zahlen bleiben abs-
trakt, wir kénnen sie nicht richtig
einordnen. Wir haben also kein Ge-
fiihl fiir die Bedrohung. Hinzu kom-
men wirtschaftliche Interessen.

Politiker und Experten appellieren

Wir wissen, dass Appelle Uberzeu-
gung schaffen koénnen, gerade
durch die Wiederholung. Der Ap-
pellist auch erfolgreich, wenn man
ihn entsprechend flankiert: Spreche
ichvon der Einhaltung der Masken-
pflicht, sollte ich mich auch mit Mas-
ke zeigen. Man kann auch auf die
Bedrohung hinweisen - allerdings
nicht zu drastisch, sonst schauen die
Menschen wieder weg und der Ap-
pell verliert seine Wirkung. Besser
ist es, eine Lésung anzubieten: ,Du
kannst etwas beitragen.”

IN KURZE

Finanzspritze fiir
Umfeld des Doms

Schwerin. Das Land Mecklenburg-
Verpommern unterstitzt die Be-
miihungen seiner Hauptstadt
Schwerin, auf die Welterbe-Liste
der Unesco zu kommen. Mit Hilfe
von 260 000 Euro vom Land sol-
len Arbeiten im Umfeld des Doms,
dessen Weihe sich 2021 zum 850.
Mal jahrt, unterstitzt werden. Der
Dom sei eines der Wahrzeichen
Schwerins, sagte gestern Minister-
prasidentin Manuela Schwesig
(SPD). Mit dem Geld sollen unter
anderem die Grlnflachen rund um
den Dom erneuert werden.

Ludwigslust: Weitere
Lehrer infiziert

Ludwigslust. Die Corona-Infektion
einer Gymnasiallehrerin in Lud-
wigslust hat Folgen. Wie ein Spre-
cher des Landkreises Ludwigslust-
Parchim gestern sagte, wurden bei
Tests im gesamten Kollegium zwei
weitere Paddagogen positiv auf das
neuartige Coronavirus getestet.
Diese hitten seit dem Schulstart
am Montag Kontakt zu 205 Schi-
lern gehabt, die nun zu Hause in
Quarantane bleiben missten. Fur
die restlichen 600 Schiller ruht der
Prasenzunterricht zunachst bis
einschlieBlich Mittwoch.

Zwangspause
fiir Schlachthof

Kopenhagen. Nach einem Corona-
Ausbruch mit Dutzenden infizierten
Mitarbeitern wird ein Schlachtbe-
trieb in Danemark voriibergehend
geschlossen. Nachdem weitere 22
Mitarbeiter positiv auf Corona ge-
testet worden seien, werde der Be-
trieb in Ringsted ab Montag zu-
néchst fur eine Woche geschlossen,
teilte der Fleischverarbeiter Danish
Crown gestern mit. Mittlerweile
sind damit fast 150 der 850 Mit-
arbeiter von Danish Crown in Ring-
sted positiv auf das Coronavirus
getestet worden.

GUTE NACHRICHT

ADFC: Mobilititstage
fiir Grundschulen

Im neuen Schuljahr, das am Montag
beginnt, bietet der ADFC Schles-
wig-Holstein Mobilitatstage far
Grundschulen an. Diese beinhalten
neben praxisorientierten Theorie-
abschnitten auch einen Fahrrad-
check, Spiele und einen Parcours.
Der ADFC betont, dass das Kenzept
stets an die aktuell glitigen Hygie-
ne- und Abstandsregeln angepasst
wird. Interessierte Lehrer und
Grundschulklassen kdnnen sich ab
sofort unter info@adfc.sh.de fir

einen Mabilittstag anmelden.

Strandburgen sind selten geworden

Buch tber ,Ein versandetes Freizeitvergniigen” beschaftigt sich mit der Geschichte der Sandfestungen

Borkum/Binz. Friiher gehérte es zum
Strandurlaub dazu wie Sonnenbrand
und Sand im Eis: Kaum war die
Strandkerbmiete bezahlt, griffen die
Viter zur Schaufel. Die nachste Zeit
waren sie damit beschaftigt, um das
Stranddomizil auf Zeit einen Wall
aufzuschiitten. Die kleineren Kinder
gingen auf die Suche nach Muscheln,
Steinchen und sonstigem Strandgut,
um damit auf die Strandburg den Na-
men der Heimatstadt, Seestern- oder
Seehundmotive zulegen. Die dlteren
halfen beim Schaufeln. Abgerundet
wurde das Bauwerk oftmals mit einer
Fahne des LieblingsfuBiballvereins
oder der Heimatstadt.

Und heute? , Vorbei die Zeiten, als
ungebandigter Schaffensdrang aus-
gedehnte Strandabschnitte an Nord-
und Ostsee in Kraterlandschaften
dhnlich der Mondoberflache verwan-
delndurfte.” Soschreibt es der Kunst-
historiker Harald Kimpel bereits 1995
in dem Buch ,Die Strandburg. Ein
versandetes Freizeitvergniigen”, das
er gemeinsam mit Johanna Werck-
meister verfasst hat.

Das Aufkommen der Strandbur-
gen erklart der Leiter des Histori-
schen Archivs zum Tourismus an der
Technischen Universitét Berlin, Has-
so0Spode, mitdem veranderten Bade-
verhalten Ende des 19. Jahrhunderts.
.Bis dato hielt man sich nicht lange
am Strand auf. Man stieg einzeln in

einen Badekarren.” Eine Artrollende
Kabine, die von einem Pferd knietief
ins Wasser gezogen wurde. Man 6ff-
nete ein Tiarchen, sprang ins Wasser,
schwamm ein paar Ziige und zuriick
ging es im Karren an den Strand.
.Das war fiir den Massenansturm un-
geeignet”, sagt der Historiker.
Zudem dominierte die biirgerliche
Familie die Badeorte. , Das heilit, die
Vater waren mit”, sagt Spode. ,Und
denen war stinklangweilig.” Eine
Maéglichkeit, dem Nichtstun zu ent-
gehen, war das Burgenbauen. ,Da
wurde der Patriarch zum buddelnden
Knaben.“ Diese Art der Beschafti-
gung sei gefeiert worden, Strandbur-
gen seien von den Badeorten pra-

P

miert worden. , Bis in die 1960er Jah-
re hinein war es tiblich, so einen Wall
um seinen Strandkorb oder Liege zu
ziehen", sagt Spode. Auch wenn der
Enthusiasmus im Laufe der Jahr-
zehnte etwas nachgelassen habe.
Doch auch wer inden 70er und 80-
er Jahren seinen Urlaub am Strand
verbracht hat, hat oftmals noch zur
Schaufel gegriffen und einen Wall
gezogen —als Wind- und Sichtschutz
und zum Abstecken des fiir die Zeit
des Urlaubs beanspruchten Territo-
riums. Das Bauen von Strandburgen,
dieser Ringwille, sei ein typisch
deutsches Phanomen, sagt Kimpel.
. Wenn man irgendwo auf der Welt
eine Strandburg sieht, kann man si-
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Mit Muscheln wurde ,,Baltrum* auf einen Sandwall geschrieben. Die Strandburg

prégte das Bild vom Strandurlaub iiber

Jahrzehnte.  FOTO: ASSANIMOGHADDAM/DPA
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cher sein, Deutsche darin zu finden.*

Anders verhdlt es sich mit Sand-
burgen und -figuren, die - durchaus.
mit Ambitionen - von Kindern (und
ihren Eltern) nahe am Wasser gebaut
werden. Fur Kimpel sind diese Sand-
burgen etwas ganz anderes als
Strandburgen. ,Das wiirde ich sehr
voneinander unterscheiden.” Das
kreative Bauen von Sandburgen sei
eine natlrliche Reaktion auf dieses
formbare, knetbare Material. Da ge-
be es durchaus ernstzunehmende,
kiinstlerische Ambitionen, sagt Kim-
pel. Und zwar international, wasauch
Sandskulpturenfestivals auf der gan-
zen Welt zeigen.

Dass das Strandburgenbauen ,ein
versandetes Freizeitvergniigen® sei,
habe mit vielen Griinden zu tun, sagt
Kimpel, der sich bei seinen Forschun-
genviel mit der Kultur des Alltags be-
schaftigt. Auf Sylt sei es beispielswei-
se aus Kiistenschutzgriinden verbo-
ten. Ein weiterer Grund flir Ein-
schrankungen sei der Sicherheitsas-
pekt. Und: , Es hat einen Mentalitéts-
wandel gegeben. Dass man nicht
mehr selbst Hand anlegt, sondern
sich animieren lasst”. Die 68er forder-
ten mit ihrem SpieBigkeitsvorwurf
das Verschwinden der Strandburgen.
Vielleicht erlebt die Strandburg in
diesem Corona-Sommer aber eine
Mini-Renaissance: als sandiger Ab-
standshalter.

ANZEIGE

Praxisorientiertes Lernen

am BMW 2er

Das Erlernte an einem BMW
2er aus der M-Reihe in die
Praxis libertragen? Dies ist an
der Emil-Possehl Schule nun
méglich! Reiner Hildebrand,
Abteilungsleiter der Fahrzeug-
technik, und Ludger Hegge,
Schulleiter der Emil-Possehl
Schule Libeck, nahmen heu-
te einen BMW 2er von Ingo
Schliirike, Niederlassungsleiter
Autohaus Hansa Nord Liibeck,
entgegen und sind hocherfreut
iiber die groBziigige Spende
der BMW Group.

Eingesetzt wird das Fahrzeug

1s9sze0n o120

zu Schulungszwecken. Auf die-
se Weise wird dem Nachwuchs
das praxisorientierte Lernen
ermiglicht. Sie kénnen nun so
realistisch wie mdglich an die
Anforderungen des kiinftigen
Berufsfeldes herangefiihrt und
darauf vorbereitet werden.

Bei der Schliisseliibergabe war
neben dem Niederlassungs-
leiter des Autchauses Hansa
Nord Lubeck, Ingo Schlirike
und dem Spartenleiter After-
sales, Volker Stark auch BMW
Manager Aftersales, Mathias
Kurzweil, vertreten.
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